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1Í  Que tal começar pelo pião? Este é um brinquedo 
muito antigo, e não precisa de pilhas nem de eletri-
cidade para funcionar.  Você será o motor dele, e ele 
será grato de coração! Opa!, pião rimou com cora-
ção! Você conhece outras palavras que rimam com 
pião? Que tal escrever em volta do pião as palavras 
que rimam com coração? Vai ser uma diversão!
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2Í O cata-vento é um brinquedo muito compa-
nheiro, pois mesmo se estivermos sozinhos ele 
brinca conosco e nos alegra a vida. Mas tem ou-
tro alguém que vem junto brincar! Sabe quem 
é? Leia a primeira estrofe da poesia e diga.
É o: 
O que mais esse moleque invisível faz além de girar 
o cata-vento?

Pois é, todo mundo gosta de brincar. Seus pais 

brincavam quando eram crianças, e até seu avô 

e sua avó, que já foram crianças também, tinham 

suas brincadeiras e se divertiam muito com elas. 

Esses jogos e brinquedos,  que já existiam e faziam 

parte da vida das crianças de antigamente junto 

com muitas outras coisas, formam o folclore. 

VocE gosta

de brinca
r?

São histórias, canções, danças, festas, jogos e brinca-deiras de um povo, e tudo é passado de pai para fi-lho por muitas gerações, criando o que chamamos de tradição. As autoras deste livro relembraram, por meio de imagens, várias brincadeiras folclóricas e brincaram de transformá-las em palavras: isso tudo é o que elas chamaram de folclorices.E você sabia que as palavras também são brinque-dos e que,  juntas, formam uma grande brincadei-ra chamada poesia? Então, vamos brincar? Temos muitas palavras de brinquedos, brinquedos de palavras, ou será palavredos e brincalavras? Diversão, aqui vamos nós!

Mas, o que E 
Folclore?

Boas brincadeiras!

�
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3Í Você  se  lembra  de  que  a  poesia  também  é 
uma  brincadeira  com  palavras?  E  como  toda 
brincadeira tem de ter nome, você vai conhecer 
dois nomes que fazem parte do brincar poético:
 ó Verso – é o nome do grupo de palavras que 

brinca de trem, ficam uma atrás da outra em 
uma mesma fileira. Nos outros textos, elas são 
chamadas de linha.

 ó Estrofe – é uma ciranda de versos! É um gru-
po de versos que brinca de mãos dadas e, para 
não  tropeçar  em  outro  grupo,  fica  separado 
dele por um espaço.

Agora, releia o poema “Bolinha de sabão” e es-
creva dentro da bolha a estrofe que aparece três 
vezes no poema.  

4Í A  peteca  pode  ser  jogada  por  uma  pessoa 
só, por mais de uma e até por dois times!
Que  tal  fazer  uma  reprodução  da  ilustração  de 
Ivan Cruz sobre a peteca e desenhar seus colegas 
jogando,  colocando  nos  rostos  das  crianças  do 
desenho os olhos, narizes, bocas e cabelos seus 
e de seus amigos? Aproveite e desenhe uma pe-
teca na mão de cada um com o nome do amigo 
que você desenhou. Também é legal saber a cor 
preferida de cada um para colorir as petecas. Va-
mos lá, desenhe bem colorido, hein!? 
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5Í Todos prontos para o jogo de futebol no cam-
pinho. Mas a bola parece um pouco diferente da 
bola dos jogos da televisão... É uma bola de meia! 
Mas como se faz uma bola de meia? Procure no 
poema e complete. 
Torce, , , , 

,  a meia  velha, e ela vira 
bola!

E durante a pelada chamaram o goleiro de fran-
gueiro. Você sabe dizer o que significa? Pergunte 
para algum adulto que goste de futebol e escre-
va o que é ser frangueiro.
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6Í Depois de ler o livro, você consegue completar a cruzadinha com as nossas folclorices de brincar,  
a partir das dicas extraídas dos poemas?

1.  Voa, tem pena, / Mas pássaro não é                              

2. É corda no chão, / É corda no alto

3. Eu sou um super-herói! / Meus pés têm rodas 
agora  

4. Vento, vento / Vem pra cá. Vem girar

5. Eu jogo uma pedrinha, / Casas quero alcançar                         

6. E se o anel que tu me destes / Era vidro e 

se quebrou

7. Frágeis bolas de um vidro / De água, sabão e 
carinho

8. Mirar bem no alvo, / Tecar com firmeza    

9. Eu empino os papagaios, / Meus sonhos realizando

10. Roda que gira, / Roda o cordão

11.  Você vai querer brincar?/ Amarre a faixa nos olhos
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