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Vocé conheceu a histdria de Zeca, um jovem negro que acabou de concluir o
Ensino Médio e enfrenta os dilemas da juventude brasileira em transicao para
a vida adulta. Depois do fim de um namoro e em meio as pressdes familiares,
ele precisa decidir qual caminho seguir: faculdade, trabalho ou outro rumo. Ao
longo da jornada, Zeca descobre o valor da solidariedade, da persisténcia e da
esperancga e entende que, para amadurecer e conquistar seus objetivos, terd
de enfrentar o racismo e a desigualdade social. Agora, vamos refletir e
aprender com algumas atividades.

1. Verdadeiro ou falso. Leia as afirmagdes abaixo e marque V (verdadeiro) ou
F (falso):

|:| Zeca via a escola somente como um lugar para fazer provas e assistir a aulas.

|:| Muitas das dificuldades que Zeca enfrenta apds concluir o Ensino Médio ja
faziam parte de sua vida, sua visdao sobre elas é que mudou.

|:| A narrativa apresenta momentos em que o protagonista se sente inseguro
e confuso diante do futuro.

|:| O livro defende a ideia de que todos os jovens brasileiros tém as mesmas
oportunidades ao terminar o Ensino Médio.

2. Vamos conversar? Compare o inicio e o final da trajetdria de Zeca. Quais
mudancas internas o personagem apresenta?
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3. Hora de interpretar. O que muda na percepc¢do de Zeca a respeito de sua
vida familiar quando comeca a trabalhar e receber um salario? Como sua
participacdo na rotina da casa se transforma a partir disso?

4. Vamos refletir? No livro, a escola se mostra para Zeca um espacgo que vai
além do aprendizado formal e da convivéncia com os amigos, atuando
também como um lugar de seguranca e protecao. Explique como essa
percepcao é construida no enredo e analise de que forma a escola exerce
essa funcao para muitas criancas e jovens brasileiros na atualidade.
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5. Voz narrativa. Explique como o uso do narrador em primeira pessoa
influencia a forma como o leitor percebe os conflitos sociais, politicos e
familiares vividos por Zeca.

6. De olho nos personagens. No inicio da histdria, Zeca vé a politica como
algo distante, mas, aos poucos, percebe que ela esta em todo lugar e que
afeta diretamente seu cotidiano. Com isso, o personagem passa a ter uma
postura politica de participacao. Cite pelo menos trés exemplos de como
essa mudanca de atitude é mostrada no livro.
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7. Pense e responda. Um dos pontos centrais da obra é o adoecimento do irmao
de Zeca e o processo que sua familia e, particularmente, o protagonista tém
de enfrentar para conseguir lidar com essa situacao, em diferentes ambitos.

Com relagao a isso, responda:

a) A doenca do irmdo de Zeca nao afeta apenas seu corpo mas mexe
emocionalmente com todos da familia. Como isso muda a forma de Zeca

enxergar a vida?

b) No livro, acompanhamos as dificuldades enfrentadas pela familia para
conseguir atendimento e exames médicos. Faca uma pesquisa em sites,
jornais, revistas, entre outros, e levante dados a respeito dos problemas
da saude publica no Brasil. Com base nessa pesquisa, escreva um
paragrafo critico discutindo brevemente a questao.
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8. Sua vez de escrever. Com base na leitura do livro e em suas reflexdes nas
guestdes anteriores, produza um texto dissertativo-argumentativo
analisando algum dos temas discutidos pelo livro, por exemplo: o papel da
escola, saude publica, participacao politica, mercado de trabalho e
juventude, racismo, direitos LGBTQIAP+, entre outros. Lembre-se de que
seu texto deve ter introducao, desenvolvimento e conclusao.
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Respostas das atividades

Separe estas pdginas do restante do material para poder conferir as atividades
posteriormente com os estudantes.

1.

2.

F; V; V; F.

Zeca se torna mais responsdvel e resiliente, passa a questionar o que os
outros dizem e a olhar para a sociedade de forma critica. Ele demonstra
preocupacao com a familia, sensibilidade diante do sofrimento do irmao e
uma postura mais consciente e madura em relagao ao proprio futuro.

. Ao comecar a trabalhar e receber um saldrio, Zeca percebe, com mais clareza,

as dificuldades financeiras da familia e entende que pode ajudar, de forma
concreta, com as despesas da casa. Pela primeira vez, ele se vé como parte
ativa dessa realidade, assumindo responsabilidades e amadurecendo
emocionalmente.

. Zeca descreve a escola como um refugio quando passa por momentos dificeis

em casa. Além disso, € um ambiente onde encontra orientacao constante dos
adultos, por meio de regras claras e uma rotina bem estabelecida, o que é
muito diferente das incertezas que encara ao se formar. E possivel relacionar
esse aspecto da obra com a realidade brasileira ao citar, por exemplo, a
importancia da merenda escolar e o papel da escola como um local de
protecdo e cuidado contra situacdes de violéncia vivenciadas no seio familiar.

. A narrativa em primeira pessoa possibilita que o leitor acompanhe os

acontecimentos, duvidas e angustias pelo olhar de Zeca, o que estimula a
empatia e melhora a compreensao de seus conflitos. Além disso, o modo
como o personagem vé o mundo é constantemente transformado ao longo
da histodria, e o leitor pode vivenciar isso junto com ele enquanto |é.

Zeca passa a se sentir pertencente ao processo politico quando, por exemplo,
debate a respeito dos candidatos com seus amigos e no mercado onde
trabalha; quando faz campanha para o politico que Ihe prometeu melhorias
na saude; quando vai até a Assembleia Legislativa reivindicar o cumprimento
dessas promessas; e quando faz pesquisas para conhecer melhor o candidato
que promoveu e o decepcionou.

Contetdo elaborado pela equipe editorial com apoio de ferramentas de inteligéncia artificial.
@ Copyright Editora do Brasil. Todos os direitos reservados. E proibido venda e alteragéo parcial ou total deste material.



7. a) Espera-se que o estudante perceba que a doenca do irmao faz Zeca

amadurecer emocionalmente, tornando-o mais sensivel ao sofrimento, mais
consciente das dificuldades da familia e menos ingénuo, de modo geral. Além
disso, ele também é obrigado a refletir, desde muito cedo, a respeito da
finitude da vida.
b) Espera-se que o estudante relacione a experiéncia da familia no livro com
dados reais sobre a saude publica no Brasil, como a demora para conseguir
fazer exames, a falta de atendimento adequado e a desigualdade no acesso
aos servicos de saude, produzindo um paragrafo critico que conecte
literatura e realidade social.

8. Resposta pessoal. Espera-se que o estudante produza um texto coeso e
coerente, com posicionamento claro, uso adequado de exemplos do livro e
de outras fontes, além de apresentar dominio da norma-padrao da lingua
portuguesa, seguindo o modelo de texto dissertativo-argumentativo.
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