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Uma menina tem um balão especial que a faz muito feliz. Quando o vento o 
leva para longe, ela precisa lidar com a tristeza da perda e aprender a dizer 
adeus. Em sua imaginação, embarca em uma viagem mágica ao lado do balão, 
enfrentando medos e descobrindo coragem e aceitação. Que tal lembrarmos 
da história enquanto brincamos, aprendemos e refleAmos um pouco mais 
sobre despedidas e lembranças? 

1. Verdadeiro ou falso. Leia as afirmações abaixo e marque V (verdadeiro) ou 
F (falso): 

O balão da menina se solta porque ela o entrega a outra criança. 
A menina imagina que o balão está vivendo uma aventura depois que se 
perde. 
O balão representa medo e tristeza para a menina desde o início da história. 
Em sua imaginação, a menina demonstra coragem ao enfrentar uma 
tempestade. 

2. O que vem primeiro? Coloque os acontecimentos na ordem em que 
ocorrem na história: 

A menina corre atrás do balão. 
O balão se solta. 
Ela imagina uma aventura.  
Ela se despede do balão. 

3. Sua vez de escrever. O que o balão representa para a menina? Por que ela 
fica triste ao perdê-lo? 
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4. Palavras-cruzadas. Use as dicas para descobrir as palavras que se encaixam 
nos espaços: 

1) Objeto que a menina perde na história. 
2) Animais que brincam com ela perto das montanhas. 
3) SenKmento com o qual a menina aprende a lidar.  
4) Planta onde o balão fica preso. 
5) Animais cor-de-rosa que aparecem na jornada. 
6) Fenômeno da natureza que leva o balão para longe. 
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5. Vamos refleKr? Ao perder o balão, a menina ficou muito triste e começou a 
imaginar que havia parAdo com ele em várias aventuras. No fim, ela 
percebeu que, mesmo que o balão fosse embora, ele sempre estaria em 
seu coração. E você, o que faria para confortar um amigo que perdeu algo 
importante para ele? 

 

 

 

 

 

6. Hora de criar. Se você Avesse um balão que pudesse voar para qualquer 
lugar, para onde gostaria que ele fosse? Faça um desenho bem detalhado  
e colorido.   
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Respostas das atividades 
Separe esta página do restante do material para poder conferir as a3vidades 
posteriormente com as crianças. 

1. F; V; F; V. 

2. 2; 1; 3; 4. 

3. O balão simboliza um amigo, uma companhia especial. A menina sente 
tristeza porque perde algo de que gostava muito e que lhe trazia alegria. 

4.  
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5. Resposta pessoal. Espera-se que o estudante demonstre empaAa e 
solidariedade em sua resposta. 

6. Resposta pessoal. 


